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Zondag 4 juni 
de Rochus 
rommelmarkt!
We kijken er enorm naar uit, de 
kramen zijn besteld, de indeling 
is gemaakt, buurtbewoners zijn 
enthousiast, nu nog duimen voor 
mooi weer!

Waarschijnlijk heb je je kraam 
al gereserveerd, mocht 
dat niet zo zijn en je wilt 

toch meedoen, neem dan even contact 
met ons op, we checken dan of  er nog 
kramen beschikbaar zijn. Mail naar 
rochusrommelmark@gmail.com.

De verkoop start om 10.00 uur. Je kraam 
inrichten kan vanaf  9.00 uur. Mocht 
je het leuk vinden om een bardienst te 
draaien of  ons te helpen met opbouwen 
en afbreken van de feesttent, alle 
helpende handjes zijn welkom! Tot de 
vierde!

José, Annelies, Lisanne & Esther

Mirjam heeft het initiatief  genomen om een koffie 
(anderhalf) uurtje te organiseren. 

Daarom staat elke woensdag 
vanaf  10.30 uur de deur van 
de Buut open voor een kopje 

koffie of  thee met een kuukske, niet 
omdat het moet, maar omdat het kan. 
Je kan dus gewoon binnen lopen voor 
een praatje met buurtbewoners in een 
ongedwongen sfeer. 

Samen koffie drinken
ontwerp poster: Heinz.nu

Voorlopig doet Mirjam dit nog alleen, 
met hulp van Frank, maar ze zou 
het leuk vinden als ze dit samen met 
iemand anders uit de buurt zou kunnen 
verzorgen. Lijkt je dit ook leuk, loop dan 
even binnen op een woensdagochtend. 

Tot woensdag, Mirjam en Frank
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In de vorige RN editie had de dikke 
man een bericht gelezen over ‘AI 
in the ‘hood’. Wel, wel dacht de 
dikke man, dat lijkt me wel wat. 1 

april was de datum en het was geen grap. 
Nou ja, achteraf  misschien wel. Na de 
zaterdagboodschappen gezwind naar 
de Buut gelopen. Een deur geopend en 
nog een. Een bekende gymnastiekzaal 
lucht prikkelde de neus van de dikke 
man. Ok, dacht hij, daar wordt gewerkt. 
Een kleine dertigtal mensen had zich in 
groepjes rondom wat tafels geïnstalleerd. 
Na wat ‘cruisen’ ging de dikke man aan 
een willekeurig tafeltje zitten waar een 
vijftal zwijgende personen achter twee 
laptops, uiteraard Apples, zaten. Verder 
liep er een aantal twintigers rond die veel 
enthousiasme uitstraalden. Ze hadden er 
in ieder geval zin in  
Een van de  twintigers stond voor een 
beamerscherm en vertelde op zachte toon 
iets over de middag. Niet te verstaan en 
niet te lezen wat er op het scherm stond. 
In ieder geval niet voor de gemiddelde 
bewoner van de ‘hood’ (die een zekere 
leeftijd heeft bereikt) waar toch de AI 
exercitie voor bedoeld was. Na wat 
geharrewar bleek dat er verschillende 

opdrachten waren uitgezet rondom de 
vraag hoe de hood eruit zou kunnen 
zien, al dan niet met behulp van de AI. 
Om de deelnemers wat ondersteuning 
te geven was er op een website software 
beschikbaar waarmee je delen van de 
buurt kon uitwissen (niet zoals Poetin 
dat zou doen natuurlijk!). Met een 
tekstopdracht had je de mogelijkheid om 
de  vernietigde ruimte te herbouwen. 
Bijvoorbeeld de opdracht: ontwerp 
een speelplaats met een gracht door de 
Rochusstraat in de stijl van de Efteling, 
maar niet uitgevoerd door onze Italiaanse 
klusjesman A.

Nou, dat zag er herkenbaar uit. In ieder 
geval met het Efteling-treintje (de dikke 
man had daar op 4-jarige leeftijd nog in 
gezeten) dat reed door de Rochusstraat. 
De dikke man weende zeer toen hij het 
resultaat zag en dacht aan zijn gelukkige 
jeugd. Punt van aandacht was wel dat het 
niet helemaal duidelijk was of  het treintje 
zich op een rails verplaatste dan wel door 
de gracht. Ach, in beide gevallen was dit in 
de toekomst zeker mogelijk en dus geen 
probleem. Daarna kwam ChatGPT aan 
de beurt. De dikke man was nu helemaal 
ontspoord. De volgende opdracht werd: 
Ontwerp een nieuwe website voor de 
Rochusbuurt. Na enkele seconden kwam 
het resultaat. Daar moest nog wel het een 
en ander aan gebeuren en voorlopig zit 
de webdesigner-bouwer nog wel veilig, 
maar het is wel oppassen geblazen voor 
de heer H.

De dikke man is een behulpzaam type en 
met zijn profiel en inhoud een geduchte 
aanduwer van niet-startende auto’s. 
Onlangs, nu ja, enige tijd geleden was de 
dikke man vol goede zin op weg naar het 
vegetarische restaurant Iris en reeds een 
eind op weg daar naartoe zag de dikke 
man een jong stel beteuterd kijken bij 
hun kleine middenklasser uit de jaren 90, 
die al half  op de Pastoor Dijkmansstraat 
stond. Accu leeg? vroeg de dikke man. 
Jaaah, antwoordde het meisje van het stel 
ietwat klagelijk. De dikke man voor geen 
kleintje vervaard bood meteen aan het 
voertuigje een eind op weg te helpen. Zo 
gezegd zo gedaan. 

Waar moet de dikke man zich 
nu weer aan ergeren. Aan 
paasei zoekende kinderen in 
het speeltuintje? Luid geroep 
en geschreeuw: nee, niet daar! 
Maar daar zoeken! Vooral de 
ouders zijn vreselijk, ergerlijk, 
niet om aan te horen, het lijkt 
wel voetbal. Maar zich ergeren 
doet de dikke man nu maar 
even niet. Positief  dus. 

Het AI 
Café

De jongeman stapte in de auto en de 
dikke man begon zijn postuur in gang 
te zetten en geloof  het of  niet, na drie 
meter had de wagen toch een flinke vaart 
van wel 50 km bereikt. Met gevolg dat 
de massa die de dikke man in gang had 
gezet met lichtsnelheid van hem vandaan 
spoedde. Na enkele snelle stappen kon 
de dikke man het toch niet helemaal 
houden wegens het ontbreken van het in 
de verre verte reeds verdwenen autootje 
en hij klapte met zijn volle gewicht op 
de straat. Gelukkig met een natuurlijke 
airbag die de klap toch grotendeels mooi 
opving. Maar niet helemaal. De armen 
waren ook gebruikt als telescopische 
veren en de rechter kwam er niet 
ongeschonden vanaf.  

Goed, lang verhaal kort. Drie maanden 
later toch maar even naar de dokter en 
wat foto’s laten maken. Bleek er een 
breuk in zijn bovenarm te zitten! Het 
aardige van deze digitale wereld is dat je 
in je medisch dossier kunt kijken. Daar 
staat natuurlijk een boel potjeslatijn. 
Maar daar hebben we de AI voor. 
Potjeslatijn gekopieerd en als prompt in 
ChatGPT geplakt. Hieronder zie je het 
resultaat.

Prompt van dikke man:
Kun je in gewone mensentaal de 
volgende medische analyse verwoorden: 
Echografisch suggestie van een 
tuberculum majusfractuur. Op één van 
de opnames wordt een lucent lijntje door 
het tuberculum majus waargenomen, 
verdacht voor een niet-verplaatst 
tuberculum majus fractuurtje. Lengte 
van het fragment 2,5 cm. Aangrenzend 
aan de fractuurlijn subtiele kalkspatjes 
passend bij callusvorming. Consolidatie 
in gang, nog geen volledige consolidatie. 
De overige ossale structuren zijn intact. 
Normaal AC gewricht en glenohumeraal 
gewricht. De subacromiale ruimte is niet 
versmald.

Antwoord ChatGPT:
‘De medische analyse suggereert dat er 
mogelijk een breuk is in het tuberculum 
majus (een bot in de schouder) op basis 
van een echografie. Op een van de 

opnames werd een dunne lijn gezien 
die door het tuberculum majus liep, wat 
kan duiden op een kleine breuk die niet 
verschoven is. Het fragment van het 
gebroken bot is ongeveer 2,5 cm lang en 
er lijken kleine kalkafzettingen rondom 
te zijn, wat erop wijst dat het lichaam 
bezig is om de breuk te herstellen. Het 
genezingsproces is nog gaande en nog 
niet volledig afgerond, maar er zijn geen 
andere beschadigingen aan de botten 
of  gewrichten in de buurt van het 
tuberculum majus. Het schoudergewricht 
functioneert normaal en de ruimte 
tussen de schouderblad en de bovenarm 
is niet smaller dan normaal.’

Ge-wel-dig dacht de dikke man; op een 
ding na. Het is niet de schouder maar het 
bovenarmbot waar de breuk in zit. Dus 
toch goed oppassen met die AI (ook in 
de hood). 

En uiteraard zijn uitingen van medeleven, 
bloemen en fruitmanden welkom. Dit 
om het genezingsproces te versnellen.

De dikke man
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Oog voor 
Detail Maar hoeveel oog voor detail 

heb je eigenlijk? We bieden je 
de kans om jezelf  te testen. 

Of  je gaat eens op zoek naar de plekken 
waar wij deze foto’s hebben gemaakt. 
Succes met zoeken  en vooral vinden van 
onze 4 gekozen plekken!! Antwoorden 
vind je onder aan de pagina. De Redactie

Heb je alles gevonden? Zo niet, vind je hier de min of meer exacte plekken. 
Foto 1: Geldropseweg - Sint Rochushofje | Foto 2: Sint Jorislaan 92 | Foto 3: Sint Rochusstraat 41 | Foto 4: parkeerplaats 
Schoonhoeve. Hopelijk heb je een beetje plezier gehad aan de quiz. Volgende keer hebben we weer nieuwe plekken voor 
je klaar om je wijk te leren kennen en te ontdekken. Tot dan!

Ken je onze wijk? Bepaalde 
gebouwen weet je natuurlijk te 
vinden, bijvoorbeeld De Buut.

3 4

1 2

Luchtfoto Rochusbuurt: 
Martien Aerts

Momenteel borrelt het hier 
van het leven in mijn 
bed. Het is namelijk 
meimaand en dat 

betekent dat er actie gevoerd wordt om 
meer bekendheid te geven aan ME. Ik 
schrijf  deze column op het hoogtepunt 
van de maand. Het is vandaag namelijk 
12 mei, wereld ME dag. Er zijn helaas 
miljoenen ME patiënten in de wereld 
en een belangrijk deel van hen besteedt 
deze dag aan het zich laten horen op 
social media. 

Terwijl ik deze column schrijf  hoor ik 
dat er geklust wordt in de buurt. Ik zou 
er graag aan meedoen maar helaas heb 
ik last van Orthostatische Intolerantie. 
Dat betekent dat mijn lichaam moeite 
heeft met bloed goed omhoog pompen 
als ik zit of  sta. Niet genoeg bloed in 
je hersenen krijgen is niet lang vol te 
houden dus daarom breng ik zo’n 20 uur 
van de dag liggend door.

Het is slechts één van de vele 
invaliderende symptomen van ME. Boy, 
wat zou ik graag zonder deze ziekte 
leven... Dus voer ik actie, op naar een 
beter leven voor mij maar vermoedelijk 
vooral voor de generatie na mij. Want 
verandering bereiken gaat traag. Zeker 
als er lange tijd het beeld bestaan 
heeft dat ME tussen de oren zit. Zo´n 
beeld is niet zomaar weg: artsen en 

wetenschappers zijn ermee opgevoed, 
dus het is een basisovertuiging geworden 
die pas verdwijnt als er concrete, andere 
kennis tegenover komt te staan.

Daar wordt hard aan gewerkt maar tot 
die tijd leeft het vooroordeel voort. Er 
is nog geen bijscholing over ME bij 
artsen dus als ik bij mijn huisarts kom 
moet ik het weer doen met allerlei 
vooroordelen of  - op zijn best - gebrek 
aan kennis. Mijn huisarts wist laatst nog 
te beweren dat mijn Orthostatische 
Intolerantie voortkwam uit een trauma. 
Ongehinderd door wetenschappelijke 
kennis over wat er in het lijf  misgaat. 
Die kennis is er wel in wetenschappelijke 
kringen, maar huisartsen kunnen niet alle 
wetenschappelijke ontwikkelingen van 
alle ziektes bijhouden. Zij wenden zich 
dus tot de richtlijnen die er zijn. Daarin 
staat informatie over de ziekte en vooral 
welke behandelingen gegeven dienen te 
worden. 

Het komt er op neer dat een ziekte pas 
in de dagelijkse artsenwereld bestaat als 
deze een richtlijn heeft. ME/CVS heeft 
wel een richtlijn maar die is hopeloos 
verouderd. Deze richtlijn gaat er nog 
vanuit dat het te behandelen is met 
psychologische behandeling. We wachten 
momenteel op een nieuwe richtlijn maar 
helaas gaat het allemaal traag als een 
slak. In 2018 werd er opdracht gegeven 
voor het opstellen van deze richtlijn en 
nu - 5 verloren levensjaren later - gaat 
het opstellen van start. Dus liggen hier 
in Nederland duizenden patiënten te 
luisteren naar het klussen van hun buren, 
hopende dat zij ooit ook weer mee 
kunnen doen. 

Eén lichtpunt lieve buurtgenoten: als 
jullie mijn columns volgen, weten jullie 
meer over ME dan de gemiddelde arts. 
Kijk, daar kan je nog eens mee aankomen.

Marijke 

Marijke schrijft over haar 
leven met een chronische 
ziekte (ME). Oorspronkelijk 
opgegroeid in de 
Rochusbuurt is ze na jaren 
weer terugverhuisd toen 
ze ziek werd. Ze huurt het 
zolderappartement van haar 
moeder die al die jaren trouw in 
de buurt is blijven wonen. 

Actievoeren

Rochus 
Buut 
Boetiek 
23 & 24 mei

Dan kan je op dinsdagavond 23 
mei en woensdagmiddag 24 
mei jouw kleding, schoenen 

en accessoires verkopen of  weggeven 
in onze Rochus Buut Boetiek!

Meld je aan op 06-28703553 wanneer 
je een plekje wil reserveren. Er zijn 
geen kosten aan verbonden, verdere 
details stemmen we dan af. 

Voor de buurtgenoten die een pareltje 
willen scoren, kom op dinsdagavond 
vanaf  19.00 uur of  woensdagmiddag 
van 14:00 tot 17:00 uur eens neuzen in 
de Buut, koffie en thee staan klaar! 

Odette, Trudy & Suzanne

Heb je het voorjaar in je bol 
en de kasten weer uitgemest? 
Of  een nieuwe garderobe 
aangeschaft en de oude mag 
weg?
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• onderhoud

• APK-keuring

• schadeherstel

• banden

• in-en verkoop personenwagens

• airco-service

Heezerweg 77a

5614 HB Eindhoven

tel: 040-2112595

• onderhoud

• APK-keuring

• schadeherstel

• banden

• in-en verkoop personenwagens

• airco-service

Heezerweg 77a

5614 HB Eindhoven

tel: 040-2112595

Uw advertentie hier?
Dat kan!

6 keer per jaar verschijnt het 
Rochusnieuws in een 

oplage van 600 stuks.

Dit is dè manier om de mensen in 
onze wijk te bereiken en om deze 

krant mogelijk te maken. 

Mail voor info en tarieven naar: 
rochusnieuws@gmail.com

Parkeren en 
stallen 9¾

Ook hier is Nederland in 
beweging. Terwijl ik het liefst 
op de fiets stap maar soms 

ook de auto in moet, zit jij misschien 
graag elke dag in je bolide. Waar kunnen 
we die echter naderhand bij ons in de 
Rochusbuurt kwijt?
 
Fietsoverlast
Ik heb helaas geen achterom met 
schuur zodat ik telkens een plekje in 
het overvolle fietsenrek voor mijn 
deur moet zoeken. Meestal lukt het 
wel maar veel andere fietsen staan 
lukraak op de stoep zodat mensen met 
een rolstoel moeten uitwijken naar de 
straat. Anderen plaatsen hun fietsen in 

Nederland is in beweging - 
letterlijk: wij willen onze wijk 
uit maar vooral ook weer in 
komen; het liefst tot aan onze 
eigen voordeur. We zijn mobiel 
maar welk vervoersmiddel 
gebruiken jij en ik? 

de pas aangeplante boomkransen en 
groenstroken en vernachelen de hele 
mooie aanplant. Doodzonde. Intens en 
intens triest. Maar ja, terwijl de gemeente 
een nota van maar liefst 53 pagina’s heeft 
met de spannende titel ‘Actualisatie nota 
parkeernormen’ zoek je een dergelijke 
nota voor fietsen helaas tevergeefs. In 
onze wijk heb je echter beneden- en 
bovenwoningen, studentenwoningen, 
verhuurde kamertjes (of  eigenlijk hokjes) 
en andere woningen zonder ruimte voor 
de fiets. Dus al die fietsen komen op straat 
te staan maar hiervoor wordt geen nota 
of  een fietsparkeernorm uitgewerkt. En 
de gevolgen zie je overal in de stad: in het 
centrum blokkeren fietsen veel winkels 
en cafés. En mensen die bij de Jumbo 
boodschappen doen, weten dat de pas 
afgelopen najaar geplaatste 6 rekken 
voor de supermarkt nooit voldoende 
ruimte bieden voor al die fietsers.

Parkeerplaatsen
Maar hoe zit het met het parkeerterrein 
achter de Jumbo? Ik heb het nog nooit 
afgeladen vol gezien. En als ik met 
de auto onderweg ben en vervolgens 
in de Rochusbuurt wil parkeren, kan 
dat eigenlijk altijd op maximaal 100 
m afstand van mijn eigen voordeur. 
Sterker nog, als je kijkt op de Jan op de 
Bergeijkstraat en op Schoonhoeve, dan 

zie je vooral veel lege parkeerplekken. 
Bij het bestemmingsplan is men dus 
blijkbaar uitgegaan van veel te veel 
auto’s per woning – en zo hebben we 
nu onnodig veel grijs in de wijk terwijl 
we toch juist groen nodig hebben. De 
Rochusbuurt is immers een van de minst 
groene wijken van onze stad.
 
Fietsvlonder
Bij het Hertog Hendrik van Brabantplein 
was een tijdje een zogenaamde 
fietsvlonder. Hierbij wordt een 
autoparkeerplaats omgetoverd als 
vlonder waarop je je fiets kunt neerzetten. 
Volgens mij een mooi initiatief  om meer 
ruimte voor fietsen te creëren. Helaas 
ging het maar om een pilot waar (hoe 
kon het ook anders) nu niets meer over 
te horen of  te zien is. Knap dus, dat ons 
buurtbestuur er toch werk van maakt en 
bij de gemeente wederom een aanvraag 
voor een fietsvlonder wil indienen. Want 
eerlijk is eerlijk: meer ruimte voor de fiets 
is toch zo gek nog niet. Het is tenslotte 
niet alleen goed voor het milieu maar 
ook voor onze wijk – en voor mensen 
die met een kinderwagen of  rolstoel 
gebruik willen maken van de stoep.

Deelfietsen
Je hebt misschien al eens zo’n fiets 
met een blauwe voorband gezien: een 

swapfiets. Een van de talloze nieuwe 
vormen van deelmobiliteit. Allemaal 
prima als het werkt en betaalbaar is, 
toch? Helemaal nieuw is Cargoroo! 
Zo eentje staat op de hoek Pastoor 
Dijkmanstraat, St Jorislaan (in de 
toekomst komt er nog op het Hertog 
Hendrik van Brabantplein). Mooi in het 
geel staat deze deelbakfiets dan midden 
op de stoep – te huur voor 8 cent per 
minuut. Je moet er wat voor over hebben 
dus. Maar er staan ook andere deelfietsen 
en scooters op de stoep, zoals die van 
Tier. Heel vaak liggen ze er ook want 
de gebruikers laten ze meestal gewoon 
ergens achter. Conclusie: een mooi idee 
om in beweging te blijven maar bij de 
uitvoering hapert het nog een beetje.

Volgens mij zouden we het allemaal 
fijn vinden als mobiliteit geen overlast 
zou bezorgen. De gemeente die haar 
nota’s en beleidsplannen wil uitvoeren, 

Foto’s en tekst: Kay Sachse

speelt hierbij een belangrijke rol. Maar 
dat neemt niet weg dat ook wij als 
inwoners van de wijk een bepaalde 
verantwoordelijkheid hebben:

•	 zet je fiets netjes weg, ook al kan het 
niet direct voor je eigen voordeur (in 
elk geval niet in de planten of  ergens 
midden op de stoep);

•	 maak gebruik van de BuitenBeter  
app om weesfietsen of  andere 
vormen van overlast te melden;

•	 hebben we echt al die parkeerplaatsen 
in de wijk nodig? Kunnen we niet wat 
meer parkeerplaatsen veranderen 
in fietsplekken of  zelfs een extra 
groene plek.

Als we allemaal wat meer ons best doen, 
verhogen we samen de leefbaarheid in 
de wijk. En daar plukken we allemaal de 
vruchten van, of  wat vaker de bloemetjes, 
om het zo maar te zeggen.
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Foto’s: Jan Schevers

De jaarvergadering: 
Bouwen houdt de buurt bezig!
17 april was het weer zover: de 
jaarvergadering! Altijd is het weer 
afwachten hoeveel mensen er 
komen en ook wannéér ze precies 
komen. Globaal kunnen we dan ook 
onderscheid maken in drie typen 
buurtgenoten:

1.	 “Ik kom ruim op tijd type” want 
dan kan ik nog lekker even een 
bakkie doen voordat we beginnen 
en even bijpraten met m’n buren 

2.	 “Ik kom precies op tijd type” als 
ik nog maar net voldoende tijd 
heb om een kopje koffie te pakken 
voordat we beginnen

3.	 “Ik kom net iets te laat type” maar 
ben allang blij dat ik heb kunnen 
eten en de kinderen nog op bed heb 
weten te leggen

Alle typen zijn meer dan 
welkom, we zijn altijd 
weer blij dat veel mensen 
interesse tonen in de 

buurt en aanwezig zijn. Dit jaar valt het 
op dat er veel mensen zijn vanuit de 
Pastoor Dijkmanstraat, niet zo vreemd 
want tijdens de vergadering blijkt dat 
nieuwbouw de buurt bezig houdt! Dit 
was dan ook een belangrijk agendapunt 
tijdens de vergadering.
 
Maar uiteraard kwamen er ook andere 
agendapunten aan bod. Voordat we 
beginnen wordt het huidige bestuur 
voorgesteld én is er een belangrijke 
oproep: Met het vertrek van Niels zijn 
we op zoek naar een nieuw lid van het 
bestuur! Heb je interesse? Meld je dan bij 
info@debuut-rochusbuurt.nl 

Resultaten buurtschouw
Frank en Joris (leefbaarheidscommissie) 
hebben enkele maanden geleden samen 
met Geertje Schut (gebiedscoördinator 
van de gemeente) een buurtschouw 
gedaan. Tijdens een buurtschouw wordt 
er een rondje gelopen door de buurt 
en gekeken naar hoe de leefbaarheid 
in de buurt verbeterd kan worden. 
Tekortkomingen en verbeterpunten 
worden besproken en vastgelegd en 
tevens worden afspraken gemaakt hoe 
dit aangepakt kan worden. 
Naar aanleiding van de buurschouw 
zijn enkele zaken aangepast zoals een 
nieuw hek bij de speeltuin, nieuw 
zand in de speeltuin en de ophoging 
van de stoep bij de achtertuin van de 
Buut. Bovendien worden er plannen 
gemaakt voor het verbeteren van 

de schoolzone in de Tuinstraat.  
Er zijn enkele verbeterpunten die wat 
moeilijker te realiseren zijn zoals de 
fietsoverlast op het Hertog Hendrik 
van Brabantplein en het doodlopende 
fietspad op de Stratumsedijk (richting 
centrum) wat vaak tot onveilige 
verkeerssituaties leidt. 
Fietsoverlast is een herkenbaar probleem 
in de buurt, ook de Kettingstraat en het 
einde van de Hoefkestraat kampen met 
veel fietsen. Op het Hertog Hendrik 
van Brabantplein is er een pilot geweest 
met een tijdelijke fietsvlonder, deze werd 
goed gebruikt en om die reden komt 
er op een parkeerplaats op het plein 
een definitieve oplossing om fietsen 
te parkeren. Ook rondom De Buut is 
er regelmatig sprake van veel fietsen 
waardoor de stoep geblokkeerd wordt. 
Om die reden zal het bestuur een pilot 
aanvragen voor een fietsvlonder aan de 
St. Rochusstraat. 

Er wordt nogmaals benadrukt dat we 
de leefbaarheid in de buurt kunnen 
verbeteren door melding te maken van 
problemen in de buurt door middel van 
de BuitenBeter app. 

Bouwplannen in de buurt
Er wordt een toelichting gegeven op de 
ontwikkelingen achterterrein: Pastoor 
Dijkmansstraat - Geldropseweg - St. 
Jorislaan.

Plan 1
Bouwen van 8 tweekamer-appartementen 
achter Geldropseweg 126 
(Drijver Vastgoedbeheer)
Bouwplan heeft een definitieve 
bouwvergunning, grond is bouwrijp 
gemaakt en de bouw kan elk moment 
beginnen.

Plan 2
Nieuwbouw Pastoor Dijkmanstraat en 
achterliggend terrein 
(projectontwikkelaar Schepers)
Schepers heeft inmiddels haar vierde 
plan voorgelegd aan de gemeente 
Eindhoven. Daartoe zal de bebouwing 
aan de Pastoor Dijkmanstraat nr. 21 t/m 
27 én de hal achter voormalig Café De 
oude St. Joris worden gesloopt. Aan de 
Pastoor Dijkmanstraat zijn twee panden 
met daarin appartementen voorzien, 
één kleine zelfstandige woning én 
een doorgang naar het achter terrein, 
waar vervolgens nog 7 kleine (2 lagen) 
grondgebonden woningen zijn gepland. 
(zie illustratie).

Plan 3
Extra etage boven op appartementenblok  
en de realisering van 5 ‘tiny houses’ 
(Drijver Vastgoedbeheer)
Dit plan is (ten tijde van de vergadering) 
nog niet ingediend bij de gemeente 
Eindhoven. Na ruim anderhalf  jaar 
soebatten over het appartementenblokje 

(plan 1) heeft Drijver Vastgoedbeheer 
uiteindelijk overeenstemming met de 
omwonenden bereikt over de realisering 
hiervan.
 
Nu stellen ze doodleuk voor om een 
extra etage boven op deze bebouwing 
te plaatsen. De term ‘tiny houses’ die ze 
willen realiseren is nogal misleidend; ook 
dit zijn kleine grondgebonden woningen 
op de plaats waar zich nu garageboxen 
bevinden.

Afgesproken wordt dat een afvaardiging 
van de Rochusbuurtvereniging  (inclusief  
omwonenden van Geldropseweg - 
Pastoor Dijkmansstraat) een verzoek 
aan de Gemeente zal richten voor een 
overleg met de ambtenaren die dit soort 
aanvragen behandelen met de vraag: 

‘Hoe wil de gemeente nu en in de 
toekomst omgaan met bouwplannen 
in de meer dan honderd jaar oude 
Rochusbuurt, die gekenmerkt wordt 
door gesloten bouwblokken rondom 
(oorspronkelijk) groene achter terreinen. 
Bovendien is het een groenarme 
buurt, met een hoge woningdichtheid 
en bewonersdichtheid (beiden hoger 
dan 100 per ha.) en ingeklemd tussen 
stedelijke radialen, waaraan in de loop 
van de jaren veel (middel)hoogbouw is 
gerealiseerd, die de buurt (zowel letterlijk 
als figuurlijk) de rug heeft toegekeerd.’

lees verder op pagina 10

Illustratie: plan 15 woningen Pastoor Dijkmansstraat
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Financiën en energiekosten De Buut
De financiële situatie van de 
buurtvereniging / De Buut wordt 
gepresenteerd. 
Na enkele “corona jaren” zien we dat De 
Buut een populaire plek is voor mensen 
die in Eindhoven een ruimte zoeken 
voor een vergadering of  bijeenkomst en 
zodoende zien we dat de inkomsten voor 
het gebruik van De Buut aanzienlijk 
toenemen. Dat is uiteraard goed nieuws... 
al met al is de balans positief  echter 
sommige kosten zijn ook aanzienlijk 
toegenomen. Denk hierbij bijvoorbeeld 
aan de energiekosten. 
Tijdens de vergadering en bij het 
schrijven van dit stuk weten we nog niet 
hoe de kosten voor gas, water en licht 
uit gaan pakken dus het blijft nog even 
spannend of  we als buurtvereniging de 
kosten voor de energie volledig kunnen 
dekken. Er is contact met de gemeente 
over (tijdelijke) steun in verband met 
de stijgende energieprijzen, bovendien 
verkennen we de mogelijkheden voor 
een subsidie van zonnepanelen op De 
Buut. Kortom, het wordt vervolgd!

Afronding herinrichting 
Geldropseweg 
Ruim een jaar geleden werd de 
Geldropseweg officieel geopend. Het is 
er aanzienlijk beter op geworden en na 
een gesprek met de gemeente zijn er nog 
enkele zaken aangepast. Aan de plannen 
voor ‘het hart van de Geldropseweg’ (het 
stuk tussen de voormalige Golf  Plaza en 
de Nikko sports) wordt nog gewerkt. 

De plannen zijn inmiddels gepresenteerd 
aan de commissie ruimtelijke kwaliteit 
van de gemeente Eindhoven. Met een 
financiële impuls voor verdere aankleding 
en activiteiten van de Geldropseweg 
worden er ook nog enkele dingen gedaan 
(o.a. het beschilderen van het schuurtje 
tegenover de Jumbo) en bovendien zal 
er op 25 juni a.s. een braderie zijn op de 
Geldropseweg!

Voetballen in de speeltuin 
Herbert, de buurman van de speeltuin aan 
de Hoefkestraat, heeft zijn woonkamer 
aan de speeltuin en ondervindt veel 
last van het voetballen tegen de muur. 
Hij benadrukt dat hij absoluut niet de 
“boze buurman” wil zijn maar graag 
samen wil zoeken naar oplossingen. Zo 
biedt hij aan een voetbaldoeltje te willen 
sponsoren, maar de grote vraag is dan 
waar zo’n doeltje geplaatst kan worden 
in de speeltuin. Eventueel is het veldje 
aan het Rochushofje ook een mooie plek 
daarvoor maar aangezien dit veldje van 
Wooninc. is zal dit in overleg met hen 
moeten.
 
Er wordt afgesproken dat hij samen met 
Frank gaat kijken wat mogelijkheden 
zijn. Tot die tijd is het fijn als ook de 
ouders aan hun kinderen uitleggen dat 
het trappen van een bal tegen de muur 
vervelend is voor de buurman!

De werkgroepen aan het woord
Allereerst worden de werkgroepen 
bedankt voor hun inzet in de buurt. 

Leefbaarheid: Zoals al eerder tijdens de 
vergadering aangegeven, heeft melden 
via de BuitenBeter app zin! Verder wordt 
er een oproep gedaan om je ‘eigen stoep’ 
zo goed mogelijk schoon te houden.

Adopteer een straat: Er liggen heel veel 
sigarettenpeuken in de buurt. Dit wil 
uiteraard niet zeggen dat dit een aandeel 
is van onze eigen buurtbewoners want 
er lopen ook veel mensen door de 
buurt van en naar de supermarkt. De 
groep van adopteer een straat krijgt 
een ‘peukenzuiger’ zodat de peuken 
gemakkelijker opgeruimd kunnen 
worden.

Rochusnieuws: De drukkosten voor 
het Rochusnieuws gaan omhoog 
en bovendien zijn er een aantal 
adverteerders afgehaakt. Het is van 
belang dat de kosten voor het drukken 
zoveel mogelijk gedekt kunnen worden 
door advertenties en om die reden zoekt 
de redactie iemand die één keer per jaar 
langs de winkels / ondernemers gaat 
om te vragen of  ze (nog steeds) willen 
adverteren. 
Een iemand meldt zich tijdens de 
vergadering, maar het zou heel mooi zijn 
als dit met iemand samen gedaan kan 
worden. Heb je interesse? Meld je dan 
bij rochusnieuws@gmail.com.

Tot slot
Er staan weer leuke activiteiten op de 
agenda in de buu(r)t:

23 & 24 mei:	 Buut Boetiek
4 juni: 		  Rommelmarkt
25 augustus: 	 Kindercamping
2 september: 	 Buurtfeest

En iedereen is uiteraard op vrijdag 
welkom in De Buut voor een borrel of  
een lekker bordje. Kijk voor het menu 
op www.debuut-rochusbuurt.nl. 
Na afloop drinken we nog gezellig een 
borrel en praten we nog wat na en dán 
meldt zich ook nog het vierde type “Ik 
kom veel te laat en toevallig precies op 
het moment dat er een borrel gedronken 
gaat worden”!

Yolande

vervolg pagina 9:

BOBLINE
h a i r  &  b e a u t y

Geldropseweg 61A
5611 SE Eindhoven
T 040 - 211 57 38
F 040 - 291 24 67

Openingstijden
di t/m do 9.00 - 18.00 uur

vrij 8.30 - 21.00 uur
za 8.30 - 17.00 uur

www.boblinehairandbeauty.nl

Ons kindercentrum biedt drie vormen van 
kinderopvang: dagopvang, peuteropvang 
(peuterspeelzaal) en buitenschoolse opvang. Wij 
nemen een deel van uw opvoedingstaken over, en 
dat doen we met de grootste zorg.

Voor meer informatie of een rondleiding kunt u ons 
bereiken op telefoonnummer 040 213 42 96. 
Neem ook eens een kijkje op onze website: 
www.dedroomwereld.nl

Hecht u grote waarde aan een veilige en warme omgeving, waarin uw kind met plezier kan ontdekken, 
leren en spelen met andere kinderen? Vindt u het belangrijk dat enthousiaste en deskundige pedagogisch 

medewerkers uw zoon of dochter in hun ontwikkeling volgen? Dat zij elk kind naast optimale verzorging ook 
structuur en individuele aandacht geven in een huiselijke sfeer? Dan is kinderdagverblijf de Droomwereld

in Eindhoven de juiste keuze! 

Graag zijn wij een tweede thuis voor uw kind!
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De wijk telt niet alleen cafés en 
restaurants maar ook winkels 
voor de inwendige mens, 

uiterlijk en schoonheid, kleding, vervoer, 
sport, gezondheid en nog veel meer. Mijn 
baasje kent de dierenarts op de hoek 
van de Pastoor Dijkmansstraat nog uit 
de tijd dat Don de Bruijn er de scepter 
zwaaide. Hoog tijd dus voor een nieuwe 
kennismaking met Dier en Dokter zoals 
de praktijk nu heet.

Roemeense straathond
Maar ik zal me eerst even kort 
voorstellen: ik ben Max, geboren ergens 
in Roemenië in 2021, toen overgekomen 
naar Nederland en beland bij een gezin 
in Zandvoort. Echter, ik mocht er niet 
blijven en kwam terecht in het dierenasiel 
waar mijn nieuwe baas mij in september 
2022 heeft ontdekt. Om te checken of  
alles goed met me gaat, heeft hij een 
afspraak bij de dierenarts op de hoek 

gemaakt. Binnen moet ik van mijn baasje 
meteen op de weegschaal (maar ik zal niet 
verklappen hoe zwaar ik wel niet ben). 
O, daar komt een jonge mevrouw op ons 
af: een heel aardige snoepjes-dispenser! 
Ik ga dus even relaxed liggen terwijl mijn 
baasje met de koekjesmevrouw gaat 
praten.

Een van de vier vestigingen
Nou, bedankt dat ik het over mag 
nemen, Max. Ik hou van historische 
dingen en die zie je gelukkig nog in onze 
wijk, zelfs in deze dokterspraktijk: in de 
wachtkamer zie je meteen dat iemand 
liefdevol met de geschiedenis van het 
pand is omgegaan. ‘Ja, dat heeft Don 
nog gedaan voordat we de praktijk in 
2017 van hem hebben overgenomen. 
Wij hebben in totaal 4 vestigingen: in 
Helmond, Mierlo, op de Hoogstraat en 
hier dus. Op die manier zijn we dicht bij 
de mensen, zoals hier in de Rochusbuurt’, 
weet Gineke Gloudemans mij te 
vertellen. ‘Elke vestiging heeft - net als bij 
ziekenhuizen - zo zijn eigen vakgebied. 
Ik ben bijvoorbeeld gespecialiseerd 
op interne geneeskunde.’ Net als bij 
mensen, denk ik zo. Maar hopelijk zijn 
al die specialisten niet echt nodig. Ik had  
- vooral met Queenie - erg veel geluk 
want met mijn honden hoefde ik meestal 
maar eens per jaar naar de dierenarts: 

Max gaat naar de dierenarts
Mijn baasje woont inmiddels al 
bijna 6 jaar in de Rochusbuurt 
en ontdekt nog steeds veel 
nieuwe dingen: grote en kleine 
winkels, eetgelegenheden enz. 
Weten jullie eigenlijk wat voor 
juwelen hier in de wijk zijn? 

voor de inentingen, maar dan niet voor 
corona, eerder voor hondsdolheid en 
andere typische hondenziektes.

Asiel, fokker of  internet?!
‘Waar halen mensen eigenlijk hun 
honden vandaan?’, vraag ik. ‘Nou, 
sommige halen een hond uit het asiel, 
zoals jij, sommige van een fokker maar 
soms wordt een hond ook gewoon via 
het internet gekocht.’ Een hond via het 
internet kopen? Ik moet dan meteen aan 
broodfokkers zoals die uit Eersel denken. 
‘Veel mensen willen niet wachten en 
laten zich vaak te snel strikken door de 
mooie verhalen op internet. Goedkoop 
zijn dat soort honden ook. En als ze 
dan in de praktijk komen, zien we dat de 
hond nog erg jong is. Soms zijn ze pas 6 
weken oud terwijl pups eigenlijk 8 tot 9 
weken bij hun moeders moeten blijven. 
Daardoor hebben ze vaak ook een slecht 
sociaal gedrag. Bovendien kloppen de 
gegevens in het hondenpaspoort vaak 
niet. Dit leidt vaak tot teleurstellingen bij 
de nieuwe baasjes’, vertelt Gineke. Dat is 
zeker heftig. Ik hoop dat de mensen in 
zo’n geval melding ervan maken zodat de 
Nederlandse Voedsel- en Warenautoriteit 
kan handelen.
‘Ik vind het soms nog gevaarlijker dat 
mensen slecht geïnformeerd zijn’, gaat 
Gineke door. ‘Ik had hier een mevrouw 

Geldropseweg 105
5611 SE  Eindhoven
www.audiotvcentrum.nl

Tel. 040-211 18 65

info@audiotvcentrum.nl

Al ruim 40 jaar een vertrouwde naam
Ruim 900m2 Audio en Video plezier

meer in verbinding
met jezelf en anderen

Arnie van Vegchel
Systemisch rouw therapeut

06 - 83 84 93 07
lichtbijverlies.nl

zingeving bij verlies en veranderingdie een pup van een Mechelse herder 
had gekocht. Al na 9 maanden kon 
zij de hond niet meer onder controle 
houden. We hebben dan kunnen helpen 
zodat deze hond een eigenaar kreeg die 
hem wel de baas kon blijven terwijl de 
mevrouw koos voor een ander ras.’ 

Dierenarts – een droombaan?
Max ligt ontspannen op de grond en 
vindt het allemaal prima. Ik neem nog 
een slok van mijn koffie terwijl ik Gineke 
vraag: ‘Is dit nu de droomjob die je altijd 
al had willen hebben?’ Ze lacht: ‘Ja, wel. 
Ik wilde altijd al dierenarts worden. Mijn 
grootvader was ook dierenarts. Maar, 
het beroep wordt veelal geromantiseerd.’ 
‘Oh, ligt dat aan de dieren of  aan de 
baasjes?’, vraag ik me hardop af. Gineke 
legt het uit: ‘Dieren vinden ons vaak niet 
leuk want we moeten hen behandelen. 
Vooral katten kunnen nogal venijnig zijn.’ 
Ik kijk even naar Max die al wacht op het 
volgende koekje. Het omkopen van zo’n 
straathond is echt een peulenschil. Maar 
Gineke gaat nog even door: ‘Ernaast is 
het een baan met veel variatie. En het 
is geweldig als een dier door je toedoen 
weer beter wordt. Of  als een eigenaar 
begrijpt dat ie iets goed doet wanneer 
hij zijn hond gezond voedt en niet te 
dik laat worden. We leggen mensen 
dan uit waarop ze moeten gaan letten, 
bijvoorbeeld dat teken best gevaarlijk 
kunnen zijn, voor de honden maar ook 
voor de baasjes. Of  dat er bepaalde 
risico’s zijn als je je hond rauw eten geeft. 
Dan zie je naderhand dat eigenaar en 
huisdier blij vertrekken.’ 

Koekjes en tanden!
Hey, ze hebben het weer over eten! En 
inderdaad, de aardige mevrouw heeft 
weer een koekje in haar hand. Nou, 
dan mag ze ook even met dat metalen 
ding aan mijn borst zitten. Ja, vooruit, 
je mag ook even mijn prachtige tanden 
bewonderen die ook graag takken van de 
grond pakken of  een gaatjespatroon in 
spijkerbroeken maken. Gezellig plekje, 
denk ik zo. Ik ben benieuwd wat mijn 
baasje en ik hier de volgende keer komen 
doen. Als ze maar weer iets lekkers voor 
me hebben...

Door Max (met behulp van zijn baasje Kay)
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Buurt-info
Buurtbestuur

Yolande Voskes	 tel: 06 23 70 27 30

Esther Schevers		  tel: 06 23 98 88 87

info@debuut-rochusbuurt.nl

www.debuut-rochusbuurt.nl

Activiteiten Rochusbuurt

Info & aanmelden / organiseren 

activiteiten via Buurtbestuur

Buurtpreventie- en Leefbaarheidsteam

Walther Willems	               tel: 212 61 93

waltherwillems@gmail.com

Joris Westerwoudt 	 tel: 212 70 17

joris.westerwoudt@gmail.com

Speeltuincommissie

Maartje van den Boogaard

Redactie Rochusnieuws

rochusnieuws@gmail.com

Wijkagent

Joriskwartier, Tuindorp, Bloemenplein, Den 

Elzent, Irisbuurt, Looiakkers en Rochusbuurt 

Koen van Grinsven	 tel: 0900-88 44

koen.van.grinsven@politie.nl

Stadsdeel Stratum Buiteninspecteur

Jeroen van Nierop	 tel: 14040

j.van.nierop@eindhoven.nl

Gebiedscoördinator Rochusbuurt

Geertje Schut-Vogels	 tel: 238 42 13

Aanleveren 
Kopij
In juli verschijnt nr. 193 van deze 
buurtkrant!

Heeft u daarvoor kopij, leuke tips 
of  mooie foto’s? Of  moet er iets 

van uw hart? Wij ontvangen het heel 
graag. 
U kunt uw bijdrage tot en met  
vrijdag  7 juli mailen aan de redactie: 
rochusnieuws@gmail.com of  geef  de 
bijdrage af  bij Hoefkestraat 12. 

elke vrijdag
van 17.00 tot 21.00 uur
BUUT BORREL & BORDJE
Bordje ongeveer om 18.30 uur

elke woensdag
van 10.30 tot 12.00 uur
SAMEN KOFFIE DRINKEN
Zie artikel voorpagina

23/05
vanaf 19.00 uur
ROCHUS BUUT BOETIEK
Zie artikel pagina 4

24/05
14.00 - 17.00  uur
ROCHUS BUUT BOETIEK
Zie artikel pagina 4

27/05
14.00 - 17.00 uur
REPAIR CAFÉ
Elke laatste zaterdag van de maand

04/06
10.00 - 15.00 uur
ROCHUS ROMMELMARKT
Rochushofje

19/06
vanaf 20.00 uur
OPENBARE 
BESTUURSVERGADERING
Rochusbuurtvereniging

24/06
14.00 - 17.00 uur
REPAIR CAFÉ
Elke laatste zaterdag van de maand

28/06
vanaf 20.00 uur
REDACTIEVERGADERING 
(ONDER VOORBEHOUD)
Rochusnieuws

15/07 t/m 27/08
zomervakantie
GESLOTEN

Agenda

Dat laatste komt vooral ook 
omdat je er eindeloos mee 
kan variëren. Rundvlees, 

kip, vega of  zelfs vis, alles is mogelijk. 
Nog maar te zwijgen over de mogelijke 
variatie in de overige ingrediënten zoals 
het type broodje, de saus, kaas, sla en ga 
zo maar door. Het is ook heel simpel 
om je burger te maken in de stijl van je 
favoriete keuken. Bouw je burger met een 
ciabatta broodje, tomaat, mozzarella en 
basilicum en voilà je hebt een Italiaanse 
burger. Kruid je burger met een pepertje, 
beleg je broodje met guacamole, mais en 
wat nacho chips en je mag je burger met 
recht Mexicaans noemen. 
Simpel en succes verzekerd zou je 
zeggen. Toch zijn er wel een paar 
voorwaarden waar een goede verse 
burger voor mij aan moet voldoen. Je kunt 
natuurlijk een zacht bolletje halen, een  
diepvrieshamburger frituren en serveren 
met mayo, curry en een uitje. Lekker om 
in de rust van een voetbalwedstrijd weg 
te spoelen met een beker bier, maar niet 
mijn idee van de perfecte burger.

Om te beginnen zorg je voor kwalitatief  
goede en verse ingrediënten. Dat wil 
dus ook zeggen een kwalitatief  goed 
broodje halen bij de bakker en dus niet 
de kant en klare maandenlang houdbare 
hamburgerbroodjes uit de supermarkt. 
Wat veel mensen vergeten is om dat 
broodje ook even te toasten of  te grillen, 
erg belangrijk! 

De 
perfecte 
burger
Met recht is de “burger” 
wereldberoemd. Hij is namelijk 
overal ter wereld te krijgen en 
bij iedereen geliefd. 

Uiteraard zorg je ook voor vers rundvlees 
zodat je de burgers medium kunt bakken! 
Ja je leest het goed, een echte burger is 
medium het lekkerste. Als je je aan deze 
basisprincipes houdt kan het al bijna niet 
mis. Ik deel hieronder graag het recept 
van mijn favoriete burger met je. Laat je 
inspireren en maak er vooral jouw eigen 
perfecte burger van. Bon appetit, Niek

Ingrediënten
•	 2-3 plakjes gerookt spek of  bacon
•	 1 ui gesnipperd
•	 ongezouten boter
•	 olijfolie
•	 zout en verse zwarte peper
•	 250 gr rundergehakt
•	 1 eidooier
•	 1 volle tl kristalsuiker
•	 2 el balsamicoazijn
•	 1 hamburgerbroodje
•	 75 gr gorgonzola in plakken 

gesneden
•	 handvol ijsbergsla fijngesneden
•	 mayonaise
•	 ketchup

Instructies
1.	 Zorg dat je het gehakt een uur voor 

bereiding uit de koelkast haalt.
2.	 Bak het spek in een koekenpan 

krokant. Laat daarna uitlekken op 
keukenpapier.

3.	 Verhit een grote koekenpan met 
boter en olijfolie. Fruit hierin de 
gesnipperde ui met een klein beetje 

zout voor ongeveer 5 minuten of  tot 
de ui mooi zacht is.

4.	 Maak ondertussen van het gehakt en 
de eidooier een mooie burger. Breng 
op smaak met zout en peper. 

5.	 Voeg aan de uien in de pan de 
kristalsuiker en de balsamico toe. 
Bak dit 5 minuten mee en schep dan 
in een kommetje.

6.	 Bak ondertussen de burger medium 
in een andere koekenpan in boter en 
olijfolie. Leg de burger even weg.

7.	 Halveer het burgerbroodje en Leg 
het broodje 2 a 3 minuten met de 
platte kant onder in de pan waar je 
zojuist de burger in gebakken hebt. 
Zorg dat het broodje het vet en de 
smaken absorbeert en het broodje 
mooi bruin van kleur is. Leg het 
broodje klaar op een bord.

8.	 Leg de gorgonzola op de burgers 
en leg terug in de pan. Giet rond 
de burger wat water in de pan, dan 
ontstaat er stoom. Doe de deksel 
even op de pan, zodat de gorgonzola 
sneller smelt. Let op: 10 seconden is 
genoeg!

9.	 Nu kun je de burger bouwen: 
besmeer het gegrilde broodje met 
mayonaise en ketchup.

10.	 Leg de fijngesneden sla, de burger 
met gorgonzola, het uienmengsel, 
het uitgebakken spek en de 
bovenkant van het broodje erop.

11.	 Je perfecte burger is klaar, geniet 
ervan!

MENU 
Buut, Borrel 

& Bordje

Tortilla gehakttaart, salade
Gastkok Nathalie: Buut, 
Borrel & Borrelplank
Kabeljauw, aardappel-
gratin, salade
Groente tajine met of  
zonder kip, couscous, 
salade
Vlaams stoofvlees, frites, 
salade
Zalmfilet, spaghetti aglio 
e olio, salade
Rendang, sajoer boontjes, 
rijst, atjar ketimoen
Lasagne, salade
Fin de la Saison: 
Buut, Borrel & Barbecue

19 mei
26 mei

2 juni

9 juni

16 juni 

23 juni

30 juni

7 juli
14 juli

Let op! Oud papier wordt vanaf nu 1x 
per maand opgehaald op maandag.
Kijk voor de meest actuele ophaaldata 
op: www.cure-afvalbeheer.nl of 
download de Cure app.

Ophalen grijze bak (vrijdag):
19 mei | 2, 16 en 30 juni

Ophalen groene bak (woensdag):
24 mei | 7 en 21 juni

Ophalen blauwe bak (maandag):
22 mei | 19 juni

Inleveren plastic | glas:
Dagelijks containers parkeerterrein:
Jumbo, Geldropseweg
Albert Heijn, Leenderweg

Afvalkalender 
Rochusbuurt
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KidsTalkKidsRedactie Vriendschap
Wie ben je? 
Rein Kimman
Hoe oud ben je? 
7 jaar
Wie zijn je ouders, 
zusjes of broertjes? 
Floris, Eva en 
broertje Oscar
Naar welke school 
en klas ga je? 
Hasselbraam
Groep 4

Hallo allemaal,
Deze keer is 
vriendschap het 
thema. Wie zijn 
jullie vrienden? 
In deze krant kun 
je lekker puzzelen 
en vriendschaps-
armbandjes 
maken. Veel 
plezier! Lynn & 
Janne Wat is je lievelings-

Les: 
Taal en gym
Eten:		   
Pizza, Indiaas
en pannenkoeken
Vakantieland:
VS
Snoep:		            
Tumtum
Kleur:
Goud
Groen
Dier:
Tijger
Tv-programma: 
Klaas kan alles
Waaraan heb je een hekel? 
Wachten
Wat zijn je hobby’s? 
Voetballen, spelletjes 
spelen en lezen o.a. 
Donald Duck
Wat is een goede/slechte eigenschap?
Ik ben precies
Van welke muziek hou je? 
Snollebollekes en ‘Rein en 
Oscars party mix’
Vind je de Rochusbuurt 
leuk om in te wonen? 
Jaaahh!
Waarom? Omdat we dicht 
bij de Hasselbraam 
wonen en veel 
vrienden in de buurt
Wat wil je later worden? 
Weet ik nog niet
Wie wil je de volgende keer in de kidstalk? 
Surprise Amara

1je kunt best vrienden zijn met een 
vreemde

eens | oneens

2ik doe echt alles voor mijn beste 
vriend(in)

eens | oneens

Stellingen:

Als je beste vriend(in)en bent, is het 
natuurlijk leuk om iets samen te hebben. 
Bijvoorbeeld een sleutelhanger of een 
armbandje. 
Dus laat ik je hier zien hoe je een 
vriendschapsarmbandje maakt.

1.	 Knip uit een stuk karton een rondje zo 
groot als de omtrek van een mok

2.	 Maak in het midden van dat rondje 
een klein gat

3.	 Maak in het ronde kartonnetje dat je 
nu hebt 8 knipjes. Zie afbeelding.

4.	 Pak nu 7 draadjes en leg daar een 
knoop in (met alle draden samen)

5.	 Rijg het rondje aan de 7 draden 
samen.

6.	 Leg elk draadje nu appart in een 
knipje. Let op: er blijft een knipje leeg!

7.	 Je hebt nu een leeg knipje. Dan tel 
je vanaf daar 3 touwtjes verder. Het 
draadje waar je op uitkomt, die leg je 
in het lege knipje.

8.	 En zo ga je met de klok mee door!

Succes! (als je klaar bent met je bandje 
leg je er een knoop in)

Vriendschapsarmbandjes maken!

3je moet altijd vrienden zijn met de 
vrienden van je vrienden

eens | oneens

Praat erover door met je vrienden of 
vriendinnen!


